
110年度青年職場安全體驗營議程表 

主辦單位﹕臺中市政府勞工局、臺中市勞動檢查處 

承辦單位﹕祐昕技術顧問股份有限公司 

活動日期：110年10月28日(星期四)、10月29日(星期五) 

活動地點﹕臺灣菸酒股份有限公司臺中酒廠(臺中市西屯區工業區28

路2號) 

參加對象﹕18歲至29歲(含)之青年 

活動流程﹕(活動時間承辦單位保留最終修改權益) 

完整參加課程人員將提供營隊結業證書及職業安全衛生教育訓練12

小時之時數證明(報名資訊及網址於背面說明)。 

日  期 時  間 內  容 備  註 

10/28(四) 

08:00~08:30 報到  

08:30~09:00 集合地點集體搭車至活動場址  

09:00~09:10 始幕式  

09:10~12:00 

職業安全衛生導論課程(體驗式課程)﹕ 

(1)機械捲夾危害。 

(2)感電危害。 

(3)局限空間危害。 

(4)墜落危害。 

 

12:00~13:00 午餐時間  

13:00~17:00 

主體體驗(闖關活動)﹕ 

(1) 機械捲夾危害。 

(2) 感電危害。 

(3) 局限空間危害。 

(4) 墜落危害。 

 

17:00~17:30 活動場址集體搭車至集合地點  

10/29(五) 

08:30~09:00 集合地點集體搭車至活動場址  

09:00~12:00 實例討論活動  

12:00~13:00 午餐時間  

13:00~16:00 小組心得發表  

16:00~16:10 閉幕式  

16:10~16:30 活動場址集體搭車至集合地點  



線上報名說明資料﹕ 

報名方式﹕網路報名 

報名網址及 QR Code﹕ 

 

https://reurl.cc/q11j0y 

 

課程名稱﹕110年度青年職場安全體驗營 

報名時間﹕即日起至110年10月22日(星期五)前上網填具報名表， 

限額40名。 

聯絡電話﹕(04)2206-0728 (何小姐、謝小姐) 

 

注意事項﹕ 

      請配合以下防疫事項﹕ 

      1.課程全程配戴口罩。 

      2.入場前進行體溫量測並紀錄。 

      3.使用酒精清潔消毒雙手。 

      4.座位採梅花座並保持室內1.5公尺社交距離。 

      5.活動當天請繳交「健康聲明表」。 

   6.活動當天請著白上衣、長褲、包頭鞋。 

 

活動紀念品﹕(紀念品內容僅供參考，實品以現場為主，承辦單位保留最終修改權益) 

   1.最新潮防疫口罩。 

   2.防疫酒精噴瓶。 

   3.防疫防護眼鏡。 

   4.防疫防護面罩。 

   5.職安法規口袋書。 


