
 

華人泌乳顧問協會  

2022 IBCLC DAY 疫起一起支持泌乳研討會  

報名簡章  

實體暨線上同步進行  
COVID19 疫情自 2019 年底在全球蔓延以來，劇烈改變了人類的生活方式，讓

我們從現實轉為線上，從團聚變為分離。在此期間懷孕生產哺乳的家長與支持

泌乳家庭的工作人員們也受到許多衝擊，因應疫情主動或被動做出許多改變，

考驗我們隨機應變與彈性調適的能力。本次研討會希望針對疫情之下的泌乳支

持能力提出不同方向的討論，藉由彼此的分享與交流，讓我們在後疫情時代仍

能全方位支持泌乳家庭。  

課程特色：  

1 .  講師來自各領域專業翹楚 :醫師、護理師、物理治療師、心理諮詢師、芳療

師，提供跨領域團隊相互學習了解的機會  

2 .  實體課程與線上直播同步進行  

3 .  獲得護理師、助產師、物理治療師醫事人員繼續教育積分  

4 .  獲得 IBCLC 繼續教育認證所需之 CERPs  

 
一、主辦單位:華人泌乳顧問協會 

二、時間:2022 年 3 月 12 日(星期六)08:30~17:30 

三、地點:國立台北教育大學 405演講廳(台北市大安區和平東路 2段 134號) 

 (實際地點以行前通知為主) 

四、參加對象:具有 IBCLC、CCLC、CCLI、CCLA 證照者優先錄取。 

    本會會員優先錄取(歡迎加入會員) 

五、現場名額:120人。線上名額 250人 

六、 課程費用: 會員價$1,500元；非會員 2,500元； 

     報名同時加入會員$3,000元(含入會費 500元+常年會費 1,000元) 

七、報名網址: https://www.beclass.com/rid=254661661c2be12ea20f 

八、課程：2022年 3月 12日(六)，活動當天提供簡便午餐 

簽到退說明: 

本課程預計使用 google表單簽到退，請於上午、下午各簽到+簽退一次(共 4次報到紀錄)，  

並於課程後 3天內填寫[滿意度問卷]並回傳表單，始能獲的相關學分 

時間 課程主題 主講者 

08:30 ~ 08:50 報到 

08:50 ~ 09:00 長官致詞 / 理事長致詞 

09:00 ~ 10:30 線上諮詢面面觀: 心理師的經驗分享 盧美妏 心理師 

10:30 ~ 10:40 茶敘～休息一下 



 

時間 課程主題 主講者 

10:40 ~ 12:10 疫情下的泌乳衝擊與產前準備:  

談產前哺乳教育與泌乳顧問角色 

劉珮伶  護理師 / IBCLC 

12:10 ~ 13:00 午餐 

13:00 ~ 14:00 泌乳家長身體放鬆小撇步:  

物理治療師教你舒緩痠痛與脹奶不適 

臺大醫院  

楊佩瑜  物理治療師 / I BCLC 

14:00 ~ 15:00 泌乳媽咪的芳療身心照護 鄭雅文 芳療師 

15:00~15:10 茶敘～休息一下 

15:10 ~ 16:40 
哺乳嬰兒過敏性腸炎 :   

病因、診斷與治療  

新光醫院小兒腸胃科  

劉明發醫師  

16:40 ~ 17:30 
跨團隊合作的倫理議題 :  當泌乳顧

問身兼多重角色時如何自處 ? 

博仁醫院  

毛心潔  醫師 / IBCLC  

注意事項:防疫期間請全程佩戴口罩 

        若研討會舉辦時期，疫情不適合進行現場團體活動，將全數轉為線上講座 

九、 講師介紹【依主講序】 

盧美妏心理師：諮商心理師；GCDF 全球職涯發展師；ACDC亞洲職業生涯發展中心總監  

劉珮伶護理師：國際認證泌乳顧問IBCLC；華人泌乳顧問協會常務監事;藍田產後護理之家總經

理 

楊佩瑜物理治療師：國際認證泌乳顧問IBCLC；臺大醫院物理治療中心物理治療師; 華人泌乳顧

問協會理事 

鄭雅文芳療師：黛田國際芳療學苑校長；英國IFA暨美國NAHA國際芳療協會授課/認證校長 

劉明發醫師：新光醫院小兒科主治醫師；台灣小兒消化醫學會理事；衛生福利部國民健康署「營

養及健康飲食促進諮詢專業小組」委員；台北市政府衛生局護理機構督導考核委員 

毛心潔醫師：國際認證泌乳顧問IBCLC；華人泌乳顧問協會理事長；台灣母乳哺育聯合學會理事；

博仁綜合醫院 

 

小兒科主任 

十、 繳費方式： 

[ATM代號]：822 

[匯款銀行]：中國信託商業銀行/花蓮分行 

[銀行帳號]：197540093943 

[戶名]：華人泌乳顧問協會 

 

●退費事宜： 

1.開課前7天申請退費者，酌收行政手續費500元。 

2.開課7天內(含開課當日)，恕不退費，敬請見諒。 

3.如需自實體現場轉換為線上收看，請於課程7天前通知協會。7天內通知轉換需加收200元行政

流程費用。 

4.如有不可抗力因素或班級人數不足，致無法開班，學員已繳費用扣除轉帳手續費後全額退還。 



 

5.本課程無法補課，亦不提供錄音錄影之服務。 


