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●內容簡介
謝謝你留下來陪我
為失智者、照顧者找出口，林靜芸醫師勇敢書寫林芳郁院長的故事

林芳郁，低調謙沖，無聲有光～
三大醫學中心院長、心臟外科權威。
終結台大紅包文化、催生緊急救護EMT體系、改革三大醫學中心，對台灣醫療帶來巨大而深遠的影響。

林靜芸，幽默睿智、溫暖真誠～
台灣第一位女外科醫師，被譽為「整形外科教母」。

年輕時，他守著陽光女孩林靜芸，
而如今，她守護被病痛圍困的他，

「你用盡全身的力量，拚命留下來陪我，不管歲月如何、病程如何，我也會盡最大的努力來回應你。」
「我想為苦難中的照顧者打氣，期待你能跟我一樣，在照顧的旅程中，總是懷著盼望。」

林靜芸、洪淑惠──合著

●書籍簡介
「看她陪著林院長走七、八萬步，帶著專業、智慧與效率調動資源，林靜芸醫師是位了不起的照顧者。」
──陳晉誼／台北市立萬芳醫院神經科主任
「爸比，好希望你還在讀管理書籍，可以跟你分享這幾年我看到的風景。」
──林之晨／台灣大哥大總經理、AppWorks董事長暨合夥人

【醫界暖心推薦】（依姓名筆畫排序）
石崇良／衛生福利部中央健康保險署署長
何弘能／台大醫院前院長
吳明賢／台大醫院院長
邱冠明／亞東紀念醫院院長
陳威明／台北榮民總醫院院長
陳亮恭／台北市立關渡醫院院長
陳晉誼／台北市立萬芳醫院神經科主任
陳晉興／台大醫院外科部主任
虞希禹／台大醫院心臟血管外科主任
葉金川／前衛生署署長

●目次
序言

輯一  他的浪漫
1．這一個人，他的前半生
2．他竟然寫作文告白
3．他怎能如此懂我
4．幸福的男人與睡美人
5．千萬別在他面前嫌我醜小鴨
【兒子心中的父親】林之晨／台灣大哥大總經理、AppWorks董事長暨合夥人
6．笑一下，笑給上天看
7．我們永遠要睡在一起

輯二  領路與開創
1，非典型的外科醫師
【致敬林芳郁老師】邱冠明／亞東紀念醫院院長
2．等待杜鵑啼
【林芳郁教授的醫者之道】虞希禹／台大醫院心臟血管外科主任
3．重整台大急診部
【EMT，台灣緊急醫療救護轉捩點】石崇良／衛生福利部中央健康保險署署長
4．人才與管理
【充滿人文氣息的林院長】何弘能／台大醫院前院長
5．他與VIP們
【院長談院長】吳明賢／台大醫院院長
6．衛生署長始末
【認識六十年的林芳郁】葉金川／前衛生署署長
【林芳郁教授的人生選擇】陳晉興／台大醫院外科部主任
7．出掌台北榮總及亞東醫院
【大刀闊斧改造榮總】陳威明／台北榮民總醫院院長
【推動高齡醫學這一路】陳亮恭／台北市立關渡醫院院長

輯三  生病後的他
1．那場可怕的跌倒
2．確定診斷
3．他真的失智了
4．不肯回家的男人
5．不怕，我在你身邊
6．回給林同學的一封信
7．我該如何照顧你
8．林院長要留下什麼
【妹妹心中的巨人】林素惠／林芳郁院長妹妹
9．我們的醫師
【主治醫師視角】陳晉誼／台北市立萬芳醫院神經科主任

輯四 寫給在苦難中的照顧者
1．我的照顧者角色
2．我為什麼不想放棄
3．第二個女兒
4．阿迪就是有辦法與「阿公」連線
5．這樣照顧我先生之一
6．這樣照顧我先生之二
7．一定要出門旅遊
8．曾經，我倆好像手拉手站在懸崖邊
9．照顧者如何回到本來的生活
10．謝謝你留下來陪我 
11．寫給在苦難中的照顧者

採訪後記
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